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Utvärderingsmall för Instruktörsexamination
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Kandidatens namn:

Instruktörens underskrift: 


Namnförtydligande: 
Datum: 

Godkänd  FORMCHECKBOX 

Ej godkänd  FORMCHECKBOX 

Introduktion

Under examinationen till instruktör ska det tydligt framgå vem som har huvudansvar, d v s kandidat ska göra en rollfördelning där det blir tydlig vem som är etta (huvudinstruktör) respektive tvåa (medinstruktör). Denna fördelning skall delas upp från dag till dag.  Ettan har huvudansvar och står för den röda tråden och är frontfigur samtidigt som tvåan kompletterar ettan. 
Innehållsförteckning
3Planering, aktivitet och miljö


4Medinstruktör


4Turledning


4Deltagare


5Gruppen / Grupphantering


5Instruktion


51. Paddelteknik


52. Räddningsteknik


63. Navigation och sjömanskap


64. Meteorologi, vågor och vind.


65. Sjukvård


66. Friluftsteknik och -utrustning.


77. Långfärdsteknik och - utrustning




Examinationen

Under examinationen bedöms både helheten och ingående moment och hur det är anpassat efter gruppen och individen. Genomgångar och instruktioner skall komma som en naturlig del i turplaneringen, både som planerade och spontana genomgångar
Instruktioner som ges till gruppen och individen hämtas ur kursupplägget för Grundsäkerhet

De olika kolumnerna i tabellerna under de olika rubrikerna har följande betydelse:
	Kolumn 1:
Denna kolumn fylls i gemensamt av examinatorer och kandidater med en kortfattad beskrivning av vad som skall examineras. Detta sker vid fredagskvällens planering.

	Kolumn 2:
Här står en av fyra bokstavskoder:

M = Mycket bra.

G = Godkänt

T = Träna mer på.
E = Ej kontrollerad.
	Kolumn 3:
Här fyller examinatorerna i kommentarer efter det att momentet genomförts.


PLANERING, AKTIVITET OCH MILJÖ

(Övergripande)
Planering innebär hänsynstagande till bl.a. väderprognos, färdmeddelande, tidsplanering, progression och dess aktivitet, säkerhet, känsliga områden/miljö, utrustning, kommunikation, reservplan jämte övriga förberedelser för att kunna uppnå utsatta mål. 
	
	
	


Medinstruktör

Samspelet mellan kandidaterna skall fungera utan att den ena blir helt dominant eller lämnar över hela ansvaret på den andre. Förmågan att med kort förberedelsetid kunna få samarbetet att fungera är viktig.

	
	
	


TURLEDNING
(Individen och Gruppen)

Turledning kontrolleras kontinuerligt under helgen och resultatet sammanfattas under följande fyra rubriker. Observera att den vänstra kolumnen fylls i av examinatorn med de punkter som anses viktiga att ta upp.
Deltagare
Kandidatens förmåga att hantera förhållanden till deltagaren samt deltagarens förutsättningar vad gäller förkunskaper och förväntningar.
	
	
	


Gruppen /Grupphantering
Gruppen som helhet är något mer än summan av de enskilda deltagarna. Gruppdynamik och -ledning samt rent fysisk grupphantering bedöms under denna rubrik. 
	
	
	


INSTRUKTION
Varje kandidat skall hålla instruktion/er i ett/flera av följande ämnen: 

1. Paddelteknik

2. Räddningsteknik

3. Navigation och sjömanskap

4. Meteorologi, vågor och vind.

5. Sjukvård

6. Friluftsteknik och -utrustning 

7. Långfärdsteknik och - utrustning

Utvärderingen nedan sker dels för varje instruktion under respektive rubrik enligt listan ovan, dels allmänt under samma rubriker som turledningen ovan utvärderas. 
1. Paddelteknik
	
	
	


2. Räddningsteknik
	
	
	


3. Navigation och sjömanskap
	
	
	


4. Meteorologi, vågor och vind.
	
	
	


5. Sjukvård
	
	
	


6. Friluftsteknik och -utrustning.
	
	
	


7. Långfärdsteknik och - utrustning 
	
	
	


Rekommendationer

Rekommendationer till instruktören inför sin fortsatta utveckling.

Ex: träna mer på, bygga på erfarenhet, instruera och demonstrera.

	


